
 

Bienen Power 

Bienen Power Geschichte 

Bienen Power ist eine konzentrierte Mischung aus sehr 
kostbaren Bienenprodukten direkt aus dem Bienenvolk. 

Ursprünglich habe ich es für mich und die Familie 
hergestellt, um die Gesundheit und Leistungsfähigkeit 
zu stärken, was ich auch erfolgreich erreichen konnte. 

Also warum nicht nur das Beste für sich und seine 
Familie, wenn man doch an der Quelle ist. 

Die positiven Eigenschaften des Produktes machten die 
Menschen in unserer Umgebung schnell neugierig, 
sodass ich mich entschlossen habe es auch meinen 

Mitmenschen zugänglich zu machen. 

Es gibt so viele positive Erfahrungen, die meine Kunden 
mir mitteilten, dass ich wirklich überwältigt war und 

immer noch bin. 

Mittlerweile zähle ich zu meinen Kunden u.a. viele 
Sportler, Ärzte, Heilpraktiker u.v.m. 

 

Eigenschaften der Inhaltsstoffe 

Leistungssteigernd, Vitalisierend, Immunisierend, 
antibakterielle + antibiotische Wirkung 

Anwendung: 

1 Teelöffel täglich morgens im Mund zergehen 
lassen, lutschen oder kauen, sodass möglichst viele 
Bestandteile über die Mundschleimhaut gelöst und 

aufgenommen werden können. 

Falls das Produkt sich absetzt, können sie es 
einfach wieder vermischen. 

Die zusätzlichen Pollen können nach Bedarf als 
Crunch Effekt mit untergerührt werden. 

Bei Bedarf kann mehrmals am Tag ein halber 
Teelöffel eingenommen werden. 

Dieses Produkt ist nach eigenem Rezept mit den 
nachweislich wirkungsvollsten Stoffen, die die 
Natur und die Bienen zu bieten haben, frisch 

zubereitet worden. 

Inhaltsstoffe: 

1) Honig (Sortenhonig)   2) Bio Blütenpollen  
(Zertifiziert)hochaktiv.   3) Propolis   4) Gelee Royal 

Eigenschaften der Inhaltsstoffe 

Dieser Honig ist ein Geschenk der Natur. Er besitzt 
einen hohen Gehalt an Farnesol und Terpenen und 
nimmt so einen positiven Einfluss gerade auf den 

Magen-Darm-Bereich ein. 

Blütenpollen 

Erstklassiger Eiweißlieferant. Proteingehalt beträgt bis 
zu 40 %, darin eingeschlossen sind rund 5.000 Enzyme, 

50 % Kohlenhydrate, ca. 3 % Fettsäuren, Vitaminen 
A,B,D,E,B1,B2 B3,B5 B6,B7,B8,B9, und ß-Carotin. 
Zudem sollen sie sogar Vitamin B12 enthalten, 60 
Mineralstoffe und Spurenelemente wie Kalzium, 

Kalium, Magnesium, Eisen, Mangan, Kupfer, Zink und 
Titan. Als wichtige Halbmetalle kommen Selen und 
Silizium in Blütenpollen vor. Beispiele physiologisch 

unentbehrlicher Nichtmetalle in Pollen sind Chlor, Jod, 
Phosphor und Schwefel. 

Heutzutage finden Blütenpollen vor allem bei Sportlern 
und geschwächten Menschen Anklang, da sie die ideale 

Aufbaunahrung darstellen. 

Allgemeine Informationen über Gelee Royale 

Im Gelee Royal enthaltene Vitamine 

Thiamin    Riboflavin    Pyridoxin    Niacin    
Pantothensäure    Biotin    Folsäure    Biopterin 

Außerdem gehören Sterine, Neopterin, einige 
Aminosäuren und Mineralstoffe zu den bislang 

bekannten Inhaltsstoffen Gelee Royal! 

60 bis 70% Wasser,12 bis 15% Proteine,10 bis 16% 
Zucker,3% bis 6% essenzielle Fettsäuren,2% bis 3% 

Vitamine und Salze und Aminosäuren. 

Unterstützt im Körper die vermehrte Produktion der 
Immunzellen, bekämpft Bakterien und beschleunigt 

die Wundheilung. 



Propolis 

Bio-zertifiziert, beste Imkerqualität ,Ökokontrollstelle 
ABCERT (DE-ÖKO-006) überwacht 

Allgemeine Informationen über Propolis: 

50 % Harz 30 % Wachs 

10 % ätherische Öle 5 % Pollen 

3 % organische Stoffe (z.B. Flavonoide, Phenole) 

2 % Mineralstoffe 

Relevant für die gesundheitliche Wirkung sind vor 
allem die zu den organischen Stoffen zählenden 

Flavonoide (sekundäre Pflanzenstoffe), freie 
aromatische Säuren (wie z.B. Kaffeesäure) und 

Phenole, eine Gruppe von alkoholähnlichen Stoffen. 

 

Grundsätzlich hat Propolis entzündungshemmende, 
antibakterielle, antivirale und fungizide Wirkungen. 
Neben den immunmodulierenden Eigenschaften, zu 
denen die Erhöhung des Infektionsschutzes und die 

körpereigenen Abwehrkräfte zählen, gehören die 
antioxidativen und zellschützenden Eigenschaften zu 

den Schwerpunkten der modernen Forschung zu 
Propolis. 

 

 

 

Wobei können die Inhaltsstoffe unterstützen? 

Einfluss auf den ganzen Körper und Organismus, stärkt das 
Immunsystem, Nervensystem 

-Heuschnupfen, Bronchitis, Asthma, Neurodermitis 

-gegen Entzündungen u. Infekten 

-Verletzungen können deutlich schneller heilen 

-Müdigkeit, Angst, Stress, Schlaflosigkeit, Appetit anregend 

-Unterstützung Herzkreislauf System uns den Stoffwechsel 

- kann regulierend auf Blutzuckerwert und Blutdruck wirken 

(bitte kontrollieren) 

-schlechten LDL Cholesterinwert deutlich senken 

-Fettverbrennung 

-positiver Effekt auf den Knochenstoffwechsel 

- Vorbeugung Osteoporose, Gicht 

- wirkt positiv auf das Gemüt 

-steigert die Leistungsfähigkeit 

- seelisches Gleichgewicht, positiv auf die Psyche 

- sorgt für einen klaren Kopf 

-Gedächtnisverlust wie auch Unruhe vorbeugen 

- Anti-Aging, verlangsamt den Alterungsprozess 

- schöne Haut strafferes Hautbild 

- Hormonhaushalt wie Testosteronwert regulieren 

- sexuelle Leistungsfähigkeit -Zellschutz und Unterstützung 
bei Nebenwirkung einer Chemo 

                  Nahrungsergänzungsmittel 

Produkt bei Zimmertemperatur dunkel lagern, noch einmal 
vermischen, wenn sich Bestandteile abgesetzt haben sollten. 

Dies ist nur ein kleiner Einblick über die positiven 
Eigenschaften des Produktes und seiner speziellen Rezeptur. 

  Nährwertangaben Bienen Power____/ je 100 g 

       Brennwert                                    / 315,46 Kcal 

   Fett __________________________/_0,36 g     

   Kohlenhydrate_________________ /77,08 g 

    Zucker________________________/ 76,46 g 

    Eiweiß________________________   / 1,20 g 

    Salz___________________________/ 0,019 g 

Für weitere detaillierte Informationen rund um die 
Wirkung und Anwendungsmöglichkeiten bitte gerne 

persönlich Anfragen bei 

Nebenwirkungen und Allergien: Bei allergischen 
Reaktionen auf Bienenprodukte, sollte der Verzehr 
vermieden werden oder nur unter ärztlicher Aufsicht 
begonnen werden 
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